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ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ  ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ   
 

 

1. ΓΕΝΙΚΑ   

 

ΕΠΙΠΕΔΟ ΣΠΟΥΔΩΝ Προπτυχιακό 

ΚΩΔΙΚΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΨΓ29Ε 

ΤΙΤΛΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΨΥΧΟΛΟΓΙΑ 

ΕΞΑΜΗΝΟ ΣΠΟΥΔΩΝ 3ο 

ΑΥΤΟΤΕΛΕΙΣ ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ  

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ  

ΕΒΔΟΜΑΔΙΑΙΕΣ ΩΡΕΣ 

ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ  

 

ΠΙΣΤΩΤΙΚΕΣ ΜΟΝΑΔΕΣ 

Διαλέξεις 3 3,5 

ΤΥΠΟΣ ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ Υποβάθρου & Επιστημονικής Περιοχής 

ΠΡΟΑΠΑΙΤΟΥΜΕΝΑ  

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΟΧΙ 

ΓΛΩΣΣΑ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ & 

ΕΞΕΤΑΣΕΩΝ 

 

Ελληνική 

ΤΟ ΜΑΘΗΜΑ ΠΡΟΣΦΕΡΕΤΑΙ 

ΣΕ ΦΟΙΤΗΤΕΣ ERASMUS 
ΟΧΙ 

ΗΛΕΚΤΡΟΝΙΚΗ ΣΕΛΙΔΑ 

ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ (URL) 

 

ΔΙΔΑΣΚΩΝ/ΟΥΣΑ Ονοματεπώνυμο: Συμβασιούχος διδάσκων/διδάσκουσα 

Βαθμίδα: 

Γραφείο: 

τηλ/e-mail: 

 

 
2. ΜΑΘΗΣΙΑΚΑ  ΑΠΟΤΕΛΕΣΜΑΤΑ  

 

Μαθησιακά Αποτελέσματα 

Στόχος του μαθήματος είναι να κατανοήσουν οι φοιτητές/-τριες τις βασικές θεωρίες της κοινωνικής 

ψυχολογίας,   κυρίως   στα   πεδία   της   κοινωνικής   νόησης,   της   κοινωνικής   απόδοσης, των στάσεων 

και της κοινωνικής επιρροής. Στους στόχους του μαθήματος συγκαταλέγονται και η κατανόηση των 

ερευνητικών μεθόδων κοινωνικής ψυχολογίας ώστε να είναι σε θέση να συνδέσουν την έρευνα με τη 

θεωρία. 

 

Γενικές Ικανότητες 

• Αναζήτηση, ανάλυση και σύνθεση δεδομένων και πληροφοριών, με τη χρήση και των 

απαραίτητων τεχνολογιών 

• Λήψη αποφάσεων 
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• Ομαδική εργασία 

• Παραγωγή νέων ερευνητικών ιδεών 

• Σεβασμός στη διαφορετικότητα 

• Άσκηση κριτικής και αυτοκριτικής 
 

 

3. ΠΕΡΙΕΧΟΜΕΝΟ  ΜΑΘΗΜΑΤΟΣ   
 

Η κοινωνική ψυχολογία είναι ένας από τους κύριους κλάδους της ψυχολογίας. Ο κλάδος αυτός 

ασχολείται με το ρόλο που παίζουν «οι άλλοι», με τη φυσική ή οιονεί παρουσία τους, στις σκέψεις, τα 

αισθήματα και τη συμπεριφορά του ατόμου, αλλά και με τη δυναμική των ομάδων. Στην κοινωνική 

ψυχολογία υπάρχει ένα συνεχές θεματολογίας που καλύπτει όλο το φάσμα του τετράπτυχου: άτομο, 

δυάδα, ομάδα, κοινωνία. Περιλαμβάνεται μια   γενική   επισκόπηση   θεμάτων που εξετάζει η κοινωνική 

ψυχολογία και αποσκοπεί στη γνωριμία με τη συγκεκριμένη προοπτική που υιοθετεί ο κλάδος κατά 

την εξέταση των θεμάτων με τα οποία ασχολείται. 

Στο περιεχόμενο του μαθήματος συμπεριλαμβάνονται: 

• Μέθοδοι έρευνας κοινωνικής ψυχολογίας 

• Κοινωνική νόηση (το μοντέλο του Asch, σχηματισμός εντυπώσεων, οργάνωση πληροφοριών) 

• Θεωρίες κοινωνικής απόδοσης (Heider, Kelley Jones & Davis) 

• Θεμελιώδες   σφάλμα   απόδοσης,   αυτουργός-παρατηρητής,   αυτοεξυπηρετικές   μεροληψίες) 

• Στάσεις και αλλαγή στάσεων 

• Θεωρίες διαμόρφωσης και αλλαγής των στάσεων: (διαδικασίες μάθησης, γνωστικές διαδικασίες, 

το κίνητρο για γνωστική συνέπεια) 

• Κοινωνική επιρροή (πλειονοτική επιρροή: διαμόρφωση κοινωνικών κανόνων, συμμόρφωση, 

πληροφοριακή και κανονιστική επιρροή, παράγοντες που επηρεάζουν τη συμμόρφωση, μειονοτική 

επιρροή: γενετικό μοντέλο Moscovici, εμπειρικές έρευνες) 

• Εξουσία και υπακοή 

• Δυναμική των ομάδων 
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4. ΔΙΔΑΚΤΙΚΕΣ  και ΜΑΘΗΣΙΑΚΕΣ  ΜΕΘΟΔΟΙ  – ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ   

 

ΤΡΟΠΟΣ ΠΑΡΑΔΟΣΗΣ Πρόσωπο με πρόσωπο, διάθεση υποστηρικτικού – 

συμπληρωματικού υλικού στο e-class 

ΧΡΗΣΗ ΤΕΧΝΟΛΟΓΙΩΝ 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΑΣ & 

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 

• Χρήση Τ.Π.Ε. στη Διδασκαλία και στην Επικοινωνία με 

τους φοιτητές 

• Υποστήριξη Μαθησιακής διαδικασίας μέσω της 

ηλεκτρονικής πλατφόρμας e-class 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΔΙΔΑΣΚΑΛΙΑΣ  Δραστηριότητα Φόρτος Εργασίας Εξαμήνου 

 Διαλέξεις 50 

Μελέτη & ανάλυση 

βιβλιογραφίας 

 

10 

Αυτόνομη μελέτη: 

προετοιμασία για εξετάσεις 

 

45 

Σύνολο Μαθήματος 105 

ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ ΦΟΙΤΗΤΩΝ  Γραπτή τελική εξέταση (100%) που περιλαμβάνει: 

• Ερωτήσεις κριτικής ανάλυσης 

• Ερωτήσεις ανάπτυξης 

• Ερωτήσεις σύντομης απάντησης 

• Εναλλακτικές μορφές εξέτασης [π.χ. προφορική εξέταση, 

μεικτό τρόπο (συνδυασμό προφορικής και γραπτής εξέτασης)] 

μετά από συνεννόηση με την Υπηρεσία Πρόσβασης του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 
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