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ΒΙΟΓΡΑΦΙΚΟ ΣΗΜΕΙΩΜΑ  

 

 

 

Όνομα:    Παναγιώτα 

Επώνυμο:    Σταυρούση 

Πατρώνυμο:   Ορέστης 

 

 

Παρούσα θέση και  

διεύθυνση εργασίας:  Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο γνωστικό 

αντικείμενο «Νοητική Αναπηρία: Ψυχολογική 

Προσέγγιση και Εφαρμογές στην Ειδική Αγωγή» 

Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής  

Σχολή Ανθρωπιστικών και Κοινωνικών Επιστημών 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

Αργοναυτών & Φιλελλήνων,  

ΤΚ 38221, Βόλος. 

Τηλέφωνο:              2421074708 (εργασίας)   

E-mail:               stavrusi@uth.gr  
 

 

 

 

 

1. ΣΠΟΥΔΕΣ 

 

2002 Διδακτορικό Δίπλωμα, διδάκτορας της Φιλοσοφίας του Τμήματος Ψυχολογίας της 

Φιλοσοφικής Σχολής, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης. 

Τίτλος της διδακτορικής διατριβής: «Στρατηγικές κατανόησης και παραγωγής προτάσεων και 

μνήμη ιστοριών σε νοητικώς καθυστερημένα και τυπικώς αναπτυσσόμενα παιδιά». 

 

1998 Δίπλωμα Μεταπτυχιακών Σπουδών κλάδου Σχολικής και Εξελικτικής Ψυχολογίας, του 

Τμήματος Ψυχολογίας, Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο Θεσσαλονίκης.  

 

1989 Πτυχίο του Τμήματος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής 

Σχολής του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης (ειδίκευση Ψυχολογία).  

 

 

2.  ΔΙΔΑΚΤΙΚΗ ΕΜΠΕΙΡΙΑ 

 

2.01  ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ –  

Προπτυχιακό επίπεδο  

 2021 – ως σήμερα Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Μαθήματα: α) Εισαγωγή στη Νοητική Αναπηρία,                

β) Γνωστικές λειτουργίες και νοητική αναπηρία, γ) Ψυχολογική και εκπαιδευτική 

προσέγγιση της νοητικής αναπηρίας (τίτλοι μαθημάτων από το ακαδ. έτος 2021/2022),       

δ) Μάθηση κοινωνικών και προεπαγγελματικών δεξιοτήτων. 

 2016 – 2021 Επίκουρη Καθηγήτρια (μόνιμη) στο Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Μαθήματα: α) Εισαγωγή στη Νοητική Καθυστέρηση (τίτλος 

μαθήματος από το ακαδ. έτος 2015/2016), β) Γνωστικές λειτουργίες και νοητική 
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καθυστέρηση, γ) Μάθηση κοινωνικών και προεπαγγελματικών δεξιοτήτων, δ) Ψυχολογική 

και εκπαιδευτική προσέγγιση της νοητικής καθυστέρησης. 

 2012 – 2016  Επίκουρη Καθηγήτρια (με θητεία) στο Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής 

του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Μαθήματα: α) Νοητική Καθυστέρηση (τίτλος μαθήματος 

έως και το ακαδ. έτος 2014/2015), β) Γνωστικές λειτουργίες και νοητική καθυστέρηση,     

γ) Μάθηση κοινωνικών και προεπαγγελματικών δεξιοτήτων, δ) Ψυχολογική και 

εκπαιδευτική προσέγγιση της νοητικής καθυστέρησης 

 2006 – 2012 Λέκτορας με θητεία στο Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. Μαθήματα: 2006 έως και το ακαδ. έτος 2006/2007:              

α) Νοητική Υστέρηση, β) Εκπαιδευτικές προσεγγίσεις στη νοητική υστέρηση,                 

γ) Προεπαγγελματική εκπαίδευση, δ) Διδασκαλία κοινωνικών δεξιοτήτων. Ακαδ. έτος 

2007/2008 έως το 2012: α) Νοητική Καθυστέρηση, β) Γνωστικές λειτουργίες και νοητική 

καθυστέρηση, γ) Μάθηση κοινωνικών και προεπαγγελματικών δεξιοτήτων,                     

δ) Ψυχολογική και εκπαιδευτική προσέγγιση της νοητικής καθυστέρησης 

 

 εαρινό εξάμ. του ακαδ. έτους 2000/2001, χειμερινό και  εαρινό εξάμ. των ακαδ. ετών 

2001/2002 – 2004/2005, χειμερινό εξάμ. του ακαδ. έτους 2005/2006 - Διδάσκουσα 

σύμφωνα με το ΠΔ 407/80 στο Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας 

 χειμερινό εξάμ. του ακαδ. έτους 2005/2006 και εαρινό εξάμ. του ακαδ. έτους 2004/2005 -

Διδάσκουσα σύμφωνα με το ΠΔ 407/80 στο Τμήμα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής 

Πολιτικής του Πανεπιστημίου Μακεδονίας 

 εαρινό εξάμ. του ακαδ. έτους 2002/2003 - Διδάσκουσα σύμφωνα με το ΠΔ 407/80 στο 

Τμήμα Μουσικών Σπουδών του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης 

 εαρινό εξάμ. του ακαδ. έτους 2001/2002 - Διδάσκουσα σύμφωνα με το ΠΔ 407/80 στο 

Τμήμα Γλώσσας Φιλολογίας και Πολιτισμού Παρευξείνιων Χωρών του Δημοκρίτειου 

Πανεπιστημίου Θράκης 

 εαρινό εξάμ. του ακαδ. έτους 2003/2004 και εαρινό εξάμ. του ακαδ. έτους 2004/2005 - 

Εξωτερική συνεργάτης - συνεπικουρία στη διδασκαλία του μαθήματος: Νοητική 

υστέρηση: ψυχοπαιδαγωγική προσέγγιση (σύμβαση ανάθεσης έργου) στο πλαίσιο του 

προγράμματος «Αναμόρφωση Προγράμματος Προπτυχιακών Σπουδών του Τμήματος 

Ψυχολογίας: Ψυχολογία και σύγχρονες κοινωνικές ανάγκες». Τμήμα Ψυχολογίας του 

Αριστοτελείου Πανεπιστημίου Θεσσαλονίκης. 

 

2.02  ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗΝ ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ –  

Μεταπτυχιακό επίπεδο 

 Ακαδ. έτη 2020/2021, 2018/2019 

1. Διδασκαλία (36 ώρες) του μαθήματος «Στρατηγικές ανάπτυξης κοινωνικών δεξιοτήτων» 

στο ΠΜΣ «Επιστήμες της Αγωγής: Ειδική Αγωγή», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Ακαδ. έτος 2020/2021  

1.  Υπεύθυνη του μαθήματος «Συμβουλευτική Ψυχολογία Παιδιών και Γονέων Παιδιών με ή 

χωρίς Ειδικές Ανάγκες» και διδασκαλία 15 ωρών στο πλαίσιο του μαθήματος αυτού στο ΠΜΣ 

«Συμβουλευτική Ψυχολογία & Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την 

Υγεία», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Ακαδ. έτη 2017/2018, 2015/2016 

1.  Υπεύθυνη του μαθήματος «Συμβουλευτική Ψυχολογία Παιδιών και Γονέων Παιδιών με ή 

χωρίς Ειδικές Ανάγκες» και διδασκαλία 10 ωρών στο πλαίσιο του μαθήματος αυτού στο ΠΜΣ 

«Συμβουλευτική Ψυχολογία & Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την 

Υγεία», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Ακαδ. έτη 2016/2017, 2014/2015 

1. Υπεύθυνη για τη διδασκαλία του μαθήματος «Στρατηγικές ανάπτυξης κοινωνικών 

δεξιοτήτων» και διδασκαλία 30 ωρών στο πλαίσιο του μαθήματος αυτού στο ΠΜΣ «Επιστήμες της 

Αγωγής: Ειδική Αγωγή», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 
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 Ακαδ. έτος 2013/2014 

1.  Υπεύθυνη του μαθήματος «Συμβουλευτική παιδιών και γονέων παιδιών με ή χωρίς ειδικές 

ανάγκες» και διδασκαλία 10 ωρών στο πλαίσιο του μαθήματος αυτού στο ΠΜΣ «Συμβουλευτική 

στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2.  Μία τρίωρη προσκεκλημένη διάλεξη στο πλαίσιο του μαθήματος «Αξιολόγηση στην ειδική 

αγωγή» του ΠΜΣ «Ειδική Αγωγή», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας. 

 Ακαδ. έτος 2012/2013 

1.  Υπεύθυνη του μαθήματος «Ψυχολογική συμβουλευτική παιδιών και γονέων παιδιών με ή 

χωρίς ειδικές ανάγκες» και διδασκαλία 10 ωρών στο πλαίσιο του μαθήματος αυτού στο ΠΜΣ 

«Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία», Παιδαγωγικό Τμήμα 

Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2.  Υπεύθυνη για τη διδασκαλία του μαθήματος «Στρατηγικές ανάπτυξης κοινωνικών 

δεξιοτήτων» και διδασκαλία 30 ωρών (γ΄ εξάμηνο χειμερινό) στο πλαίσιο του μαθήματος αυτού 

στο Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Ειδική Αγωγή», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, 

Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Ακαδ. έτος 2011/2012 

1.  Μία τρίωρη προσκεκλημένη διάλεξη στο πλαίσιο του μαθήματος «Γνωστικές, 

μεταγνωστικές και θυμικές διεργασίες σε μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες» του ΠΜΣ 

«Ειδική Αγωγή», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Ακαδ. έτος 2010/2011  
1.  Υπεύθυνη του μαθήματος «Ψυχολογική συμβουλευτική παιδιών και γονέων παιδιών με ή 

χωρίς ειδικές ανάγκες» και διδασκαλία 5 ωρών στο πλαίσιο του μαθήματος αυτού στο ΠΜΣ 

«Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία», Παιδαγωγικό Τμήμα 

Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2.  Υπεύθυνη του μαθήματος «Στρατηγικές ανάπτυξης κοινωνικών δεξιοτήτων» και 

διδασκαλία 24 ωρών στο πλαίσιο του μαθήματος αυτού στο ΠΜΣ «Ειδική Αγωγή», Παιδαγωγικό 

Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Ακαδ. έτος 2009/2010 

1.  Δύο τρίωρες προσκεκλημένες διαλέξεις στο πλαίσιο του μαθήματος «Γνωστικές, 

μεταγνωστικές και θυμικές διεργασίες σε μαθητές με ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες» του ΠΜΣ 

«Ειδική Αγωγή», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Ακαδ. έτη 2019/2020, 2017/2018, 2016/2017 

1. Σεμινάριο (5 ωρών) με θέμα «Νοητική Καθυστέρηση/Αναπηρία: Σύγχρονες Προσεγγίσεις 

& Εφαρμογές» στο ΠΜΣ «Συμβουλευτική Ψυχολογία & Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την 

Εκπαίδευση και την Υγεία», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2. Σεμινάριο (5 ωρών) με θέμα «Μαθητές με αναπηρία και ειδικές εκπαιδευτικές ανάγκες: 

Νοητική Καθυστέρηση» στο ΠΜΣ «Επιστήμες της Αγωγής: Ειδική Αγωγή», Παιδαγωγικό Τμήμα 

Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 

 Ακαδ. έτος 2016/2017 

1.  Δύο τρίωρες διαλέξεις στο πλαίσιο του μαθήματος «Αυτοπροσδιοριζόμενη συμπεριφορά 

και μάθηση ατόμων με νοητική αναπηρία» του ΠΜΣ «Ειδική Αγωγή, Εκπαίδευση και 

Αποκατάσταση» του Τμήματος Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο 

Μακεδονίας. 

 Ακαδ. έτος 2015/2016 

1.  Δύο τρίωρες διαλέξεις στο πλαίσιο του μαθήματος «Επικοινωνιακές και κοινωνικές 

δεξιότητες ατόμων με νοητική αναπηρία ή/και πολλαπλές αναπηρίες» και δύο τρίωρες διαλέξεις 

(χειμερινό εξάμ.) στο πλαίσιο του μαθήματος «Εκπαίδευση ατόμων με νοητική αναπηρία ή/και 

πολλαπλές αναπηρίες στο γενικό σχολείο», όπως και δύο τρίωρες διαλέξεις (εαρινό εξάμ.) στο 

πλαίσιο του μαθήματος «Εκπαίδευση ατόμων με νοητική αναπηρία ή/και πολλαπλές αναπηρίες στο 

γενικό σχολείο» του ΠΜΣ «Ειδική Αγωγή, Εκπαίδευση και Αποκατάσταση» του Τμήματος 

Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας. 



Βιογραφικό Σημείωμα, Π. Σταυρούση 

 

4 
 

2.  Μία δίωρη διάλεξη στο πλαίσιο του μαθήματος «Φροντίδα ατόμων με ειδικές ανάγκες» 

του ΠΜΣ «Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας» του Τμήματος Ιατρικής του Πανεπιστημίου 

Θεσσαλίας. 

 

 

 Ακαδ. έτος 2013/2014 

1.  Μία τρίωρη διάλεξη στο πλαίσιο του μαθήματος «Λειτουργικές γνώσεις και δεξιότητες 

ατόμων με νοητική καθυστέρηση και βαριές αναπηρίες» του Μεταπτυχιακού Διπλώματος 

Ειδίκευσης στη «Δια βίου Μάθηση και Ειδική Αγωγή», του Τμήματος Εκπαιδευτικής και 

Κοινωνικής Πολιτικής – στην ειδίκευση Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας. 

 Ακαδ. έτος 2010/2011  
1.  Τρίωρη διάλεξη στο πλαίσιο του μαθήματος «Εκτίμηση της ανάπτυξης του παιδιού» του 

ΠΜΣ «Παιδαγωγικό Παιχνίδι και παιδαγωγικό υλικό στην πρώτη παιδική ηλικία», Παιδαγωγικό 

Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

2.  Τρίωρη εισήγηση ως προσκεκλημένη ομιλήτρια στο πλαίσιο του μαθήματος "Γνωστική 

Ανάπτυξη" (ΜΚ3) του Διατμηματικού Διεπιστημονικού ΠΜΣ «Γνωστική και Κινητική Ανάπτυξη» 

του Τμήματος Νηπιαγωγών της Παιδαγωγικής Σχολής του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας 

και του Τμήματος Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Αριστοτελείου Πανεπιστημίου 

Θεσσαλονίκης. 

 Ακαδ. έτος 2009/2010 

1.  Τρίωρη διάλεξη στο πλαίσιο του μαθήματος «Εκτίμηση της ανάπτυξης του παιδιού» του 

ΠΜΣ «Παιδαγωγικό παιχνίδι και παιδαγωγικό υλικό στην πρώτη παιδική ηλικία», Παιδαγωγικό 

Τμήμα Προσχολικής Εκπαίδευσης, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας. 

 Ακαδ. έτος 2007/2008 

1. Δύο τρίωρες διαλέξεις στο πλαίσιο του μαθήματος «Γνωστικές και κοινωνικές δεξιότητες 

για άτομα με νοητική καθυστέρηση» του ΠΜΣ του Τμήματος Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής 

Πολιτικής του Πανεπιστημίου Μακεδονίας.  

 

2.03  ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗΝ Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. 

 Α΄ και Β΄ εξάμηνο των ακαδ. ετών 2002/2003  και  2003/2004 

Διδασκαλία (ως ωρομίσθια) στην Α.Σ.ΠΑΙ.Τ.Ε. Θεσσαλονίκης.    

Μαθήματα (τίτλοι μαθημάτων συνολικά): Παιδαγωγική Ψυχολογία, Εξελικτική Ψυχολογία, 

Σχολικός Επαγγελματικός Προσανατολισμός, Επικοινωνία και διαπροσωπικές σχέσεις (στο 

Πρόγραμμα Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού - ΠΕΣΥΠ), Στοιχεία επαγγελματικής 

αξιολόγησης και ψυχομετρίας (στο Πρόγραμμα Συμβουλευτικής και Προσανατολισμού - ΠΕΣΥΠ) 

 

2.04  ΔΙΔΑΚΤΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗ ΔΕΥΤΕΡΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

 σχολικά έτη 1993/1994, 1996/1997 και 1997/1998 

Ωρομίσθια καθηγήτρια στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση. 

 

3.  ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΚΑΙ ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ / ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟ ΕΡΓΟ ΣΤΗΝ 

ΤΡΙΤΟΒΑΘΜΙΑ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ  

 

3.01  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ  

Έχω συμμετάσχει ως μέλος σε επιτροπές στο Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής (Π.Τ.Ε.Α.) του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, όπως: 

(ενδεικτική αναφορά) 

 Επιτροπή προγράμματος και οδηγού σπουδών, Επιτροπή φοιτητικών θεμάτων και υποδοχής 

πρωτοετών φοιτητών, Επιτροπή κατατακτηρίων εξετάσεων, Επιτροπή αποσπάσεων 

εκπαιδευτικών στο Π.Τ.Ε.Α., Επιτροπή για την μοριοδότηση αιτήσεων εκπαιδευτικών 

Πρωτοβάθμιας και Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης για απόσπαση, Επιτροπή αξιολόγησης 

αιτήσεων συμβασιούχων διδασκόντων σύμφωνα με το ΠΔ 407/80, Επιτροπή καταστροφής μη 

αναλώσιμου υλικού στο Π.Τ.Ε.Α., Μέλος τριμελούς εισηγητικής επιτροπής για αξιολόγηση 

αιτήσεων εκπαιδευτικών για μετάταξη σε θέση ΕΔΙΠ, Επιτροπή αξιολόγησης αιτήσεων 
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φακέλων υποψηφιότητας στο πλαίσιο της πράξης «Απόκτηση ακαδημαϊκής διδακτικής 

εμπειρίας σε νέους επιστήμονες κατόχους διδακτορικού», Μέλος τριμελούς εισηγητικής 

επιτροπής για αξιολόγηση υποψηφιότητας εκπόνησης διδακτορικής διατριβής, Ομάδα 

εσωτερικής αξιολόγησης, Επιτροπή προγράμματος διδακτορικών σπουδών. 

 Π.Μ.Σ. «Επιστήμες της Αγωγής: Ειδική Αγωγή», Π.Τ.Ε.Α., Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας: Μέλος 

της Συντονιστικής Επιτροπής (ακαδ. έτος 2011/2012 έως το χειμερινό εξάμηνο του ακαδ. 

έτους 2014/2015 και από το ακαδ. έτος 2015/2016 έως το εαρινό εξάμηνο του 2018/2019).  

 Π.Μ.Σ. «Συμβουλευτική Ψυχολογία & Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση 

και την Υγεία», Π.Τ.Ε.Α., Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας: Μέλος της Συντονιστικής Επιτροπής 

(ακαδ. έτος 2009/2010 έως το χειμερινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2014/2015 και από το ακαδ. 

έτος 2015/2016 έως το εαρινό εξάμηνο του ακαδ. έτους 2018/2019).  

 

3.02  ΕΠΙΒΛΕΨΗ ΠΤΥΧΙΑΚΩΝ ΚΑΙ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ ΚΑΙ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ 

ΣΕ ΕΠΙΤΡΟΠΕΣ ΔΙΔΑΚΤΟΡΙΚΩΝ ΔΙΑΤΡΙΒΩΝ ΚΑΙ ΔΙΠΛΩΜΑΤΙΚΩΝ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

 Κύρια επιβλέπουσα 10 πτυχιακών εργασιών φοιτητών/τριών του Παιδαγωγικού Τμήματος 

Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, οι οποίες ολοκληρώθηκαν. 

 Κύρια επιβλέπουσα 7 συνολικά διπλωματικών εργασιών μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών 

(Π.Μ.Σ. «Επιστήμες της Αγωγής: Ειδική Αγωγή», Π.Τ.Ε.Α. και Π.Μ.Σ. «Συμβουλευτική 

Ψυχολογία & Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία», 

Π.Τ.Ε.Α.). 

 Μέλος της τριμελούς συμβουλευτικής επιτροπής σε 5 διδακτορικές διατριβές στο 

Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, οι οποίες έχουν 

ολοκληρωθεί. 

 Μέλος της επταμελούς εξεταστικής επιτροπής σε 6 διδακτορικές διατριβές στο 

Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας, σε 1 διδακτορική 

διατριβή στο Τμήμα Νηπιαγωγών του Πανεπιστημίου Δυτικής Μακεδονίας, σε 1 διδακτορική 

διατριβή στο Παιδαγωγικό Τμήμα Νηπιαγωγών του Πανεπιστημίου Ιωαννίνων, σε 1 

διδακτορική διατριβή στο Τμήμα Εκπαίδευσης και Αγωγής στην Προσχολική Ηλικία του 

ΕΚΠΑ, οι οποίες έχουν ολοκληρωθεί. 

 Μέλος της τριμελούς εξεταστικής επιτροπής: σε 16 διπλωματικές εργασίες μεταπτυχιακών 

φοιτητών/τριών του Π.Μ.Σ. «Επιστήμες της Αγωγής: Ειδική Αγωγή», και σε 15 διπλωματικές 

εργασίες μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών του Π.Μ.Σ. «Συμβουλευτική Ψυχολογία & 

Συμβουλευτική στην Ειδική Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία» στο Παιδαγωγικό Τμήμα 

Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, οι οποίες έχουν ολοκληρωθεί. Επίσης σε πάνω 

από 20 διπλωματικές εργασίες μεταπτυχιακών φοιτητών/τριών ΠΜΣ άλλων 

Πανεπιστημιακών Τμημάτων (Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών, Πανεπιστήμιο 

Ιωαννίνων, Τμήματος Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής, Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, 

Τμήματος Ιταλικής Γλώσσας και Φιλολογίας του Α.Π.Θ., Τμήματος Ψυχολογίας του Α.Π.Θ.). 

 

4.  ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ ΚΑΙ ΕΠΙΜΟΡΦΩΤΙΚΑ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑΤΑ 

 

 2019 – 2020  Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από την Επιτροπή Ερευνών του 

Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ερευνητικού προγράμματος με τίτλο «Αξιολόγηση των δυνατών 

στοιχείων του χαρακτήρα σε πρόσωπα με αναπτυξιακή αναπηρία (ΚΑΤΑΝΟΜΗ 2019)»  

 27/01/2016–30/04/2018  Μέλος της ομάδας έργου (Π.Τ.Ε.Α., Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας) στο 

ευρωπαϊκό πρόγραμμα: «PATHWAYS: Participation To Healthy Workplaces And inclusive 

Strategies in the Work Sector»  

 2015–2016  Μέλος της ερευνητικής ομάδας του χρηματοδοτούμενου από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ερευνητικού προγράμματος με τίτλο «Στάθμιση 

Εργαλείου Αξιολόγησης Κοινωνικών Δεξιοτήτων – Δεξιοτήτων Ζωής για Παιδιά και 

Εφήβους με Αναπηρία»  

 10/2012-10/2014   Μέλος της ερευνητικής ομάδας του χρηματοδοτούμενου από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας προγράμματος με τίτλο «Αναζήτηση, συγκέντρωση, 

επεξεργασία και αποθήκευση σε βάση δεδομένων Ελληνικής και διεθνούς βιβλιογραφίας της 
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διδακτικής των Φυσικών Επιστημών η οποία αναφέρεται στη διδασκαλία και μάθηση ατόμων 

με ειδικές ανάγκες»  

 12/2011-12/2014   Μέλος της ερευνητικής ομάδας του χρηματοδοτούμενου από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας - Δράσεις Στοχευμένης Έρευνας - έργου με τίτλο 

«Εφαρμογή δράσεων για την ανάπτυξη πρότυπου δικτύου υπηρεσιών υποστήριξης παιδιών με 

αναπηρία που φοιτούν σε ειδικά σχολεία και ζουν στο ορφανοτροφείο του Βόλου» 

 07/2011-07/2014   Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ερευνητικού προγράμματος με τίτλο «Διαστάσεις 

της προσαρμοστικής συμπεριφοράς παιδιών και εφήβων με σύνδρομο Down»  

 10/2010-12/2011   Μέλος της ερευνητικής ομάδας του χρηματοδοτούμενου από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ερευνητικού προγράμματος με τίτλο «Μελέτη της 

πλευρίωσης και των λεκτικών δεξιοτήτων σε άτομα με γενετικά σύνδρομα που συνδέονται με 

τη νοητική καθυστέρηση»  

 2010/2011   Μέλος της ερευνητικής ομάδας στο χρηματοδοτούμενο από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ερευνητικό πρόγραμμα με τίτλο «Ανίχνευση 

συναισθημάτων σχετικά με την ακαδημαϊκή επίτευξη: Προσαρμογή στην ελληνική γλώσσα 

του Ερωτηματολογίου Συναισθημάτων σχετικά με την Επίτευξη (Achievement Emotions 

Questionnaire)» το οποίο έλαβε χώρα κατά το ακαδ. έτος 2010/2011  

 09/2010-09/2011   Μέλος της ερευνητικής ομάδας του χρηματοδοτούμενου από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ερευνητικού προγράμματος με τίτλο «Κοινωνικές 

και συναισθηματικές δυσκολίες των μαθητών που φοιτούν στο Τμήμα Ένταξης»  

 06/2008-12/2009   Επιστημονική υπεύθυνη του χρηματοδοτούμενου από την Επιτροπή 

Ερευνών του Πανεπιστημίου Θεσσαλίας ερευνητικού προγράμματος με τίτλο 

«Χρηματοδότηση ερευνητικών δραστηριοτήτων: Λύση προβλημάτων κοινωνικού τύπου από 

παιδιά με νοητική καθυστέρηση»  

 01/2007-06/2007   Συμμετοχή ως επιστημονική συνεργάτης (εισηγήσεις στην ενδοσχολική 

επιμόρφωση των εκπαιδευτικών, συγγραφή κεφαλαίου) στην ομάδα έργου του 

προγράμματος: «Ανάπτυξη και υλοποίηση πιλοτικών προγραμμάτων για την κοινωνική 

ένταξη και την επαγγελματική αποκατάσταση μαθητών με αυτισμό» (ΕΠΕΑEΚ). Φορέας 

υλοποίησης: Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας  

 10/1995 – 06/1996   Συμμετοχή στο πρόγραμμα/έργο με τίτλο «Τέστ γλωσσικής ικανότητας 

παιδιών σχολικής και προσχολικής ηλικίας (2 έως 12 ετών)», Αριστοτέλειο Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλονίκης. 

 

5.  ΑΛΛΕΣ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΕΣ ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΕΣ 

 

5.01   ΠΡΟΣΚΕΚΛΗΜΕΝΗ ΕΙΣΗΓΗΣΗ 

2009  Προσκεκλημένη εισηγήτρια στο 2009 Spring School of the Psychological Society of 

Northern Greece (4-8 May 2009, Nymfaio, Florina), “Neurodevelopmental disorders: Theory and 

research”. Θέμα εισήγησης: «Behavioral phenotype and intellectual disability: Linguistic profile 

research and intervention planning challenges». 

 

5.02  ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΣΤΗΝ ΟΡΓΑΝΩΤΙΚΗ Η΄ ΣΤΗΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ 

ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ Η΄ ΗΜΕΡΙΔΩΝ - ΣΥΜΠΟΣΙΩΝ 

2018  Μέλος της οργανωτικής και της επιστημονικής επιτροπής στο 7ο Πανελλήνιο Συνέδριο 

Συμβουλευτικής Ψυχολογίας - ΕΛΨΕ (8-11 Νοεμβρίου 2018, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος). 

2016  Μέλος της οργανωτικής επιτροπής στο 5ο Πανελλήνιο Συνέδριο Αναπτυξιακής Ψυχολογίας 

- ΕΛΨΕ (20-23 Οκτωβρίου 2016, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος) 

2016  Μέλος της επιστημονικής επιτροπής στην Ημερίδα «Μετάβαση μαθητών με αναπηρία από 

την Πρωτοβάθμια στη Δευτεροβάθμια Εκπαίδευση. Πρόγραμμα Μετάβασης: Βήματα και 

Δράσεις» (Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος, 13 Μαΐου 

2016) 



Βιογραφικό Σημείωμα, Π. Σταυρούση 

 

7 
 

2014  Μέλος της επιστημονικής επιτροπής στην Ημερίδα & Workshop «Διαφοροποιημένη 

Διδασκαλία» (Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος, 17 & 18 

Οκτωβρίου 2014). 

2011  Μέλος της επιστημονικής επιτροπής στο ΙΔ΄ Διεθνές Συνέδριο της Παιδαγωγικής Εταιρείας 

Ελλάδος «Εκπαίδευση ατόμων με ειδικές ανάγκες: Μια πρόκληση για το σχολείο και την κοινωνία» 

(Πανεπιστήμιο Μακεδονίας, Θεσσαλονίκη, 1-3 Δεκεμβρίου 2011). 

2010  Μέλος της οργανωτικής επιτροπής του Συμποσίου με διεθνή συμμετοχή «Αφηγηματικές 

προσεγγίσεις στη συμβουλευτική και την εκπαίδευση» (Π.Μ.Σ. «Συμβουλευτική στην Ειδική 

Αγωγή, την Εκπαίδευση και την Υγεία», Παιδαγωγικό Τμήμα Ειδικής Αγωγής, Πανεπιστήμιο 

Θεσσαλίας, Βόλος, 15 Μαΐου 2010). 

2009  Μέλος της οργανωτικής επιτροπής στο 12ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ψυχολογικής Έρευνας – 

ΕΛΨΕ (Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, Βόλος, 14-17 Μαΐου 2009). 

2007  Μέλος της επιστημονικής επιτροπής στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο Ειδικής Αγωγής με 

διεθνή συμμετοχή (Ε.Ε.Π.Ε.) «Η ειδική αγωγή στην κοινωνία της γνώσης» (Αθήνα, 26-29 Απριλίου 

2007). 

 

5.03  ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΩΣ ΚΡΙΤΗΣ ΕΡΓΑΣΙΩΝ  

Έχω υπάρξει κριτής εργασιών που υποβλήθηκαν στα ακόλουθα επιστημονικά περιοδικά και 

επετηρίδες: 

 Hellenic Journal of Psychology - Learning and Individual Differences - Research in 

Developmental Disabilities - Journal of Intellectual Disabilities - OBM Geriatrics - 

Επιστημονική Επετηρίδα Παιδαγωγικού Τμήματος Νηπιαγωγών Πανεπιστημίου 

Ιωαννίνων - Ψυχολογία (Περιοδικό της Ελληνικής Ψυχολογικής Εταιρείας) - Επιστημονική 

Επετηρίδα του Τμήματος Ψυχολογίας του Α.Π.Θ. - Επιστημονική Επετηρίδα της 

Ψυχολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος - Επιστημονικό Βήμα του Ινστιτούτου 

Παιδαγωγικών Ερευνών–Μελετών της Διδασκαλικής Ομοσπονδίας Ελλάδας - Περιοδικό 

Έρευνα στην Εκπαίδευση - Περιοδικό Προσχολική και Σχολική Εκπαίδευση 

 

6.  ΑΛΛΑ ΣΤΟΙΧΕΙΑ 

 Άδεια ασκήσεως επαγγέλματος ψυχολόγου (Νομαρχιακή Αυτοδ/ση Θεσσαλονίκης, 

15/3/1999, Α.Π. 24/13123) 

 Μέλος Επιστημονικών Εταιρειών 

Ελληνική Ψυχολογική Εταιρεία (έκτακτο μέλος) 

Ψυχολογική Εταιρεία Βορείου Ελλάδος (τακτικό μέλος) 

 Μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου της Ψυχολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος (2011-

2013 και 2014 – Νοέμβριο 2019). 

 Μέλος της συντακτικής επιτροπής (2012 – ως σήμερα) στο περιοδικό “Hellenic Journal of 

Psychology” (ως assistant editor και στη συνέχεια ως associate editor). 

 

 

 

 

7.  ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ 

 

7.01  ΔΗΜΟΣΙΕΥΣΕΙΣ ΣΕ ΔΙΕΘΝΗ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΜΕ ΚΡΙΤΕΣ 

 

 Georgiadou, I., Vlachou, A., & Stavroussi, P. (2021). Quality of life and vocational education 

service quality in students with intellectual disability. International Journal of Developmental 

Disabilities, DOI: 10.1080/20473869.2021.1887435 (published online ahead of print). 

 

 Stavroussi, P., Didaskalou, E., & Green, J. G. (2021). Are teachers’ democratic beliefs about 

classroom life associated with their perceptions of inclusive education? International Journal 

of Disability, Development and Education, 68(5), 627-642. (Published online: 2020) 
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 Vlachou, A., Roka, O., & Stavroussi, P. (2021). Experiences of workers with disabilities 

receiving supported employment services in Greece. Journal of Intellectual disabilities, 25(2), 

151-167. (Published online: 2019) 

 

 Georgiadou, I., Vlachou, A., & Stavroussi, P. (2020). Development of the “special-vocational-

education-service-quality scale” Listening to the voices of students with intellectual disability. 

Quality Assurance in Education, 28(2), 89-103. 

 

 Sabariego, C., Coenen, M., Ito, E., Fheodoroff, K., Scaratti, C., Leonardi, M., Vlachou, A., 

Stavroussi, P., Brecelj, V., Kovacic, D. S., & Esteban, E. (2018). Effectiveness of integration 

and re-integration into work strategies for persons with chronic conditions: A systematic review 

of European strategies. International Journal of Environmental Research and Public Health, 

15(3), (article number 552). 

 

 Vlachou, A., Stavroussi, P., Roka, O., Vasilou, E., Papadimitriou, D., Scaratti, C., Kadyrbaeva, 

A., Fheodoroff, K., Brecelj, V., Svestkova, O., Tobiasz-Adamczyk, B., Finnvold, J. E., Gruber, 

S., & Leonardi, M. (2018). Policy guidelines for effective inclusion and reintegration of people 

with chronic diseases in the workplace: National and European perspectives. International 

Journal of Environmental Research and Public Health, 15(3), (article number 493). 

 

 Scaratti, C., Leonardi, M., Silvaggi, F., Ávila, C. C., Muñoz-Murillo, A., Stavroussi, P., Roka, 

O., Burger, H., Fheodoroff, K., Tobiasz-Adamczyk, B., Sabariego, C., Esteban, E., Gruber, S., 

Svestkova, O., Halvorsen, R., Kadyrbaeva, A., & Ferraina, S. (2018). Mapping European 

welfare models: State of the art of strategies for professional integration and reintegration of 

persons with chronic diseases. International Journal of Environmental Research and Public 

Health, 15(4), (article number 781). 

 

 Vlachou, A., Stavroussi, P., & Didaskalou, E. (2017). Problem-solving training: An intervention 

program for enhancing interpersonal problem-solving skills in children with intellectual 

disabilities. Hellenic Journal of Psychology, 14(2), 114-138. 

 

 Vlachou, A., & Stavroussi, P. (2016). Promoting social inclusion: A structured intervention for 

enhancing interpersonal problem‐solving skills in children with mild intellectual disabilities. 

Support for Learning, 31(1), 27-45. 

 

 Stavroussi, P., Vlachos, F., & Pisina, A. (2016). An examination of language and nonverbal 

abilities in twins with Apert syndrome. International Journal on Disability and Human 

Development, 15(1), 63-68. 

 

 Vlachou, A., Stavroussi, P., & Didaskalou, E. (2016). Special teachers’ educational responses 

in supporting students with special educational needs (SEN) in the domain of social skills 

development. International Journal of Disability, Development and Education, 63(1), 79-97. 

 

 Stavroussi, P., Andreou, G., & Karagiannopoulou, D. (2016). Verbal fluency and verbal short-

term memory in adults with Down syndrome and unspecified intellectual disability. 

International Journal of Disability, Development and Education, 63(1), 122-139. 

 

 Andreou, E., Vlachos, F., & Stavroussi, P. (2013). Multiple intelligences of typical readers and 
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“EU PATHWAYS Project: An effort in combating unemployment and increasing 

(re)integration in the workforce for persons with chronic diseases”. Ανακοίνωση στο 13th 
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 Μπισμπίκη, Ι., & Σταυρούση, Π. (2018). «Ευζωία μητέρων παιδιών με νοητική αναπηρία ή 
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Διεθνή συμμετοχή (Αθήνα, 23-26 Νοεμβρίου 2017). 
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συγκρούσεων σε παιδιά με νοητική καθυστέρηση». Προφορική ανακοίνωση (σε συμπόσιο) στο 

3ο Πανελλήνιο Συνέδριο της Ψυχολογικής Εταιρείας Βορείου Ελλάδος - ΨΕΒΕ (Ιωάννινα, 9-
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