
«Ο Νεραϊδένιος στη Χώρα των Ξωτικών Γιγάντων»: ένα παραμύθι για τη 

διαφορετικότητα και τη δύναμη των σχέσεων 

  

 Το παραμύθι βασίστηκε σε επιστημονικά δεδομένα και 

έχει ως στόχο την ευαισθητοποίηση των παιδιών σε θέματα 

που αφορούν στη διαφορετικότητα, στην ενίσχυση της 

ψυχικής ανθεκτικότητας σε δύσκολες συνθήκες και στην 

ανάδειξη της σημασίας των υποστηρικτικών σχέσεων σε 

καταστάσεις όπως ο σχολικός εκφοβισμός.  

 Οι εικόνες του παραμυθιού είναι εμπνευσμένες από το 

πως φαντάστηκαν τους/ις ήρωες/ίδες τα παιδιά: Νεφέλη Β., 

Ελίνα Δ., Δανάη Δ., Λάμπρος Κ., Αθανασία Κ., Τόνια Κ., 

Πετρίνα Μ., Πανάγια Μ., Δημήτρης Ν., Ηλιαννός Π., 

Μαργαρίτα Σ., Σωτηρία Σ., Φοίβη Φ., Βάλια Χ. & Ανδριάνα 

Χ.  

 Στο τέλος παραμυθιού παρατίθενται 11 προτεινόμενες 

βιωματικές ασκήσεις σχετικά με το πως το παραμύθι θα 

μπορούσε να αξιοποιηθεί για την πρόληψη του σχολικού 

εκφοβισμού. 

Την Παρασκευή 11/04/25, 

19:30 μ.μ., 25ης Μαρτίου 53, 

38221, το Κέντρο 

Δημιουργικής 

Απασχόλησης 

Βυσσινόκηπος σας 

προσκαλεί στην παρουσίαση 

του νέου παιδικού βιβλίου 

της Βάσιας Μακρυδάκη, 

Ψυχολόγος Α.Π.Θ., MSc, Υπ. 

Διδακτόρισσα ΠΤΔΕ Παν. 

Θεσσαλίας.  

Για το βιβλίο θα μιλήσουν η 

Χριστίνα Ρούση-Βέργου, 

Επίκουρη Καθηγήτρια ΠΤΕΑ, 

Παν. Θεσσαλίας και η 

Ντένια Αλεξοπούλου, 

Ψυχολόγος - Συστημική 

Ψυχοθεραπεύτρια 

 

 


