To Xopa pov yopoyera otov Hiro!
Hog va ypnopomtomceTe TN OpaoTNPLOTNTE TNV TAEN

H dpootmprommra avt) pmopel va ypnotpomombel og mpwivy povtiva, mov Ha
BonBnoetl Toug/Tig pabnTég/Tpleg va aokNnBovV Kol Vo avamTOEOVY TEXVIKES OVATVONG
HE NPEUO Kal TAVTOHYPOVA SLCKESACTIKO TpOTo. Elval Paciopévn 6to yopetiopnd tov
"Hhov (givor o apyoaio Tpaktiky mwov tind tov 'HAlo og mnyn (ong kot evépyelag)
oL eKTEAEiTal otV apyn ™G Yoyko. Eivor pio okoAovbio amhdv oacknoewv —
oTace®V, 1N omoia KUplo otdyo £xel TN dwyelpon NG ovamvong, mov Ponbd
ONUOVTIKA ©T0 &OmMVNUO TOL OCOUOTOG KOl OTN] OCLYKEVIP®OY, TOL  HVOAOV.

Evégiktikn owapkero

Y KOTOG

Ot pofntég/tpleg  vo  OmMOKTNGOLV Uit KaOnpepPv]  povTivak  GCOUOTIKNG
dpactnpotag, He v omoio Oo  avamtiSovv TEYVIKEG OWOOTNG  OVOTVOTNG
BeAtidvovTog TN GLYKEVIPMOOT Kol TNV TPocoyr Tovs. Tavtdypova Oa evicydoovv
TNV 160pPOTI0 TOVG, TOV GUVTOVIGHO TOVG KOl TNV EDAVYLIGIO TOVC.

Yhka
e  YTPpOUOTAKL YOUVACTIKNG Yo k6O pabnty.
e YVOKELN avamapaywyns Nyov (Nyelo/TaumAeT/VTOAOYIGTNG)
e 'Hpeun, yoAopotiki] Lovcikn (.., NXOt pUONG, ATOAES LEAMOIES).
e FEwoveg N Kaptéheg pe Ta (Do TOV avTIoTOr(0VV GTIG GTACELS

Inueimon: Xyeowdote KAPTES pE TO (OO TOV AVAOPEPOVTOL
TOPUKATO

Ylomoinon

Tau1o16, eoeic korolofate oti o Tvipr éleime yiati giye wael taliol,; Eivor alnbera! Ilnye
talior otnv Ivoia. Exel éuoble molia véo mpdyuota! AlLd ovtd mov tov evBovoiace
ePLoaotepo Cépete moio nrav, Noo oas fonbnow Aiyo, ..... T1 apéoer arov Tvipt mio
7olv;,; Na youvaletar! Xwora! Ztnv Ivoio Aoimov uobe évo, véo €100¢ YouUVaoTIKNG TOV
ovoualetor  «yioyka»! Oélete vo oog mw T1 KAVOLY 01 AvOpPWTOl TPLY KAVOLY TIG
QOoKNOELS V10YKa, ... Xoupetave tov niio! [loue vo dovue mawg yoipetave atnv Ivdio tov
niwo!



[Ipwv Eexvnoer n nuepnola pobnolokn ddkacio ot pobntég/tpieg maipvouv to
OTOUIKA OTPOUOTAKIO TOVG KOl To. Tomobetovv ¢’ évav erehBepo yodpo ™G TaENC.
Aimho Tov TévTo £X0VV TO UTOVKAAL LE TO VEPO TOVG.

Bpeite oto dwndiktvo Pivieo pe «tov YoUpeTIGUO GTOV MAMO» Yo apXGplovg Kot
TPoPareté To oToVg HoONTEC/TPLEG Gag. O YopeTIcHdC 6TOV A0 amoTedeiton omd o
akolovbio 9 aokNoE®V — OTAGE®V MOV GTASIOKA PTAVOLV GtV Kopvuemorn ( 6"
doxnomn — oTdomn) Kol OTadOKE TAAL EmavEPYESAL TNV apyIKy BEon akoAovbmvTog
™V avticTpoPn mopeio. TOV OCKNGEMV - OTACEMV, OUMG €CEIC umopeite va v
TPOCAPUOCETE OVAAOYO HE TIC OovvotdtTeg Tov padntov/ipiov cag. To mo
oNUavTIKO eivor va dovdevete TiG avamvoéc. Kdbe doknon — otdon pmopel va
neplhapPdavel 3 — 5 avorvoés. Tlapakdto cag mpoteivetal €vog To S100KESAGTIKOC
TPOTOG Yo va. abovv ot pabntéc/tpleg Tig aoknoelg — otdoels. Kdbe pia amd avtég
ovovdéetan pe éva (wo. Me avtd tov Tpomo Bo pmopoldv ot padntég/tpleg va
avakaAéoovv v kdBe doknon — otdon mo evkoAa. Emiong, umopeite va
YPNOUOTOMGETE KAPTES OV amewoviCovv ta {da ¢ Kabe doknong — otdong Kot
pali pe T AEKTIKT EVTIOAN VO TOLC/TIC OELYVETE KOl TNV AVTIGTOLYN KAPTO.

v apyn oeifte tovg dVO LE TPELS OOKNOES - oTdoelg kol otav Ba Tig €yovv
EUMEOMOEL UTOPEITE VO EIGAYETE KO Pl VEQ doknon- otdon kdbe gopd péypt va
puéBovv va ektelovv TV akolovbia mov embupeite. Mropeite va ypnolonoteital tig
Kapteg TV (OOV ©¢ otk vrevldon Yo TNV AoKNoT — GTACT OV 0KOAOVOEL.
Emiong, mpocopudote TIg 0OKNCES — OTACEL COUPOVO UE TIS OLVOTOTNTES TOV
pontov/Tpiov cog Aappdvovtag vedyn Tic mbaveg KvnTikég OVGKOALEG Tov pmopet
va avTipeTOTilovy.

Evosiktiki AkorovOia

oo Kainuépal!
Na wodue o kainuépa otov Hio; .... Koinuépo Hig!!!!

Lo va. fonOnoovue kou to. {waxia vo tov youpetnooov! Mnyv Seydoovue mws mpémel vo,
avarvéovue. Eiomvon aro w udty kou ekmvon omo to aroua. Haue!!!

To "Hovyo Xkwovpakt (Etdon [pocevyic)

No. youpetnoel to novyo 2kiovpaxi;

AéiEte TV KApTO e TO GKLOVPAKL Kot {NTNoTe amd Toug/Tig Lobntég/tpieg va otafodv
opOloveg pe ta xépro evopéva Umpootd 6to otnhog Tovg, cav £va GKLOLPAKL TOV
npocedyeTol. Av o1 podnTéc/Tplég Goc SLGKOAELOVTUL UTOPOVV Vo KABovtol cg pio
KOPEKAQL.

Avanvon: [aipvovpe Padiég avdoeg. Etonvon -Exmvon 3-5 eopég

Mrmnpafo moioic!

To movAi mov eTder mpog Tov Ao (Xépra ynira)



To movli Oéler vo. youpetnoer! Ouwg o niiog dev to axovel! Kot étor avto Oéler vo, tov
PTOTEL Y10, VO TOV TEL KaAquépo!

AgiEte Vv KapTO pe To TOVAL Kot {NTNoTe amd ToVg LaONTEG/TPLES VOL ONIKMGOVY YNnAd
TaL XEPLO TOLG OTMG £VO, TOVAAKL TTOV TETAEL TPOG TOV NAL0.

Avamvor): ZEeKivo e €16TTVoT Kot KAve 3 — 5 avamvoég

Kararlnxtike woudia! Eiote vwépoyol

To dwyaopévo Ipopato (Xépro ota T6d10)

Epyeroun 1o mpoforo va youpetnoer ! I vo el ko avto ue t oepd, 1ov kolnuépo!
AgiEte v kapta pe To Kot {nTioTe amd ToVg/Tig LodnTéC/Tpleg vo. cKOWOLV UTPOGTd
LLE TOL YEPAKLL TOVG KPEUOOUEVO TTPOG TO £00POG OTMG TO TPOPNTO TOL GKVPEL Yo VoL
miel vepo.

Avamvon: EeKivo [Le EKTTVOT] KoL KAVD 3 — 5 avomvoég

2oyyapntipio woadwa!l!!

To yaidovpakt wov kKhoteds (Itmikn otaon)

To TI'aidovpaxi pog Gouwae kou apyioe vo kiwtoaer! Oy Ppe maidid, ot yoipetael to
yaidovpaxt pog tov niio!!!

Znmote amd Toug/TIg panTég/Tpieg vo Baiovy To éva TdSL ToVg oW ,vo AVYicovV TO
Ao OO TOVG Kot va, BAAoVVY Ta ¥EPLA 6TO £00P0G Kortalovtag YnAd.

Avamvon): ZeKvo e EI6TVOT Kot KAveo 3 — 5 avamvogc.

Mmrpafo oag maroid!

O ok¥Log Tov Koydtol (Xtdon cavida)

Aeite 10 oxvio mov Oo. el kainuépa koyuiouévog!

AgiEte v kdpta pe T0 6KLAO Kot {NTote and Tovg/Tig padnTéc/Tpieg va Paiovy Kot
10 GALO OO TTio® KO VO EAMADGOLY UTPOVULTA LE 1610 TO Kopui, 0TS Evag GKOAOG
TOL KOWATOLL.

Avamvor): ZeKvad e EKTVON Kol KAV® 3 — 5 ovomvoEs.

Eiote téle101!

O Mkog kKorel Ty ayéln Tov! (Etdon ™S KOpTpaC)

Ag ovveyioovue ue tov Abko mov Géder vo kaléaer thv ayéin tov! Tlwg Qo tovg kaiéoel,



Agi&te TV KdpTo e Tov AVKO Ko {nTNote amd Toug/Tig LabnTéc/Tpleg vo onKOGoLV
TO KEPAAL KoL TO 600G OT™G 0 AVKOS TOoV ovpalet!

Avamvor): ZeKivo HE EI6TVOT Kot KAveo 3 — 5 avamvoéc.
Ta mnyoivete mold kaia! Loveyiote étol!

Qpa va onkwbodue moioia kar va fatovue to mpofato vo. yoipetnoer Cava tov Hiio!

To dwyaopévo Ipopato (Xépro ota T6d10)

AgiEte v kapta pe 10 TpdParto Kot (nToTe amd TOVG/TIg HobNTéC/Tpleg vor KHWOLV
UTPOGTE LE TO YEPAKLO TOVS KPEUOACUEVA TTPOS TO £J0POG OTMG TO TPOPaTO TV Tivel
vepo.

Avamvor): ZEeKivd e EKTVON Kol KAV 3 — 5 avomrvoEs.

To wovri wov meTdst mpog Tov Ao (Xépro ynia)

No. ka1 to TovAi Géler mddi va wetdlel mpog tov niio!

AgiEte Vv KapTo pe To TovAl kot {NTMoTe amd Toug LaNTEG/TPLES VO OTIKOGOLY YNAL
T XEPLO TOVG OTMG £VOL TOVAAKL TTOV TETAEL TPOG TOV MAL0.

Avamvon: Zekvo [e 16TVOoT| Kot Kdve 3 — 5 avamvods.

To Hovyé xwovpaxt (Etaon Ipoosuyc)

Ag yolapawoovue twpo. va dovue Tall to oklovpoki!

Agi&te Vv KApTO e TO GKLOVPAKL Kot {NThoTe amd Toug/Tig podntéc/tpieg va otabodv
opOlot pe 1o yéplo evopéva UmPooTd 61O O6TNOOC TOVG, ooV €ve. GKLOLPEKL TOV
TPOGEVYETOL.

Avamvon): Taipvovpe Babiég avdoes. Etonvon -Exmvor| 3-5 gpopég

Mrpafo mouoie! To katapépoue!

YXYNAEXH ME TO ANAAYTIKO ITPOTPAMMA EIAIKHX
ATQI'HX

A.) XXOAIKH KAI MAGHXIAKH ETOIIMOTHTA.
A. 1" TENIKH ENOTHTA: Avaznton 0e£10ttev Tpo@opikod Adyov.

1. wovotnTa axpoaoNg



A. 2"TENIKH ENOTHTA: Avantuén 60TtV YouyoKvnTiKOTTog

1. Puyoxivntikdtta

A. 3"TENIKH ENOTHTA: Avantoén 6e&lottov ZuvolsOnpatikng opyavmonc.
1. H avté-ewova

2. Evoapépov ylo pabnon

KE®AAAIO I')) KOINQNIKEX AEZIOTHTEX KAI ITIPOXAPMOTI'H
I'. 2"TENIKH ENOTHTA: Ae€10TNTES KOWVMVIKIG COUTEPLPOPAS

3. Kavéveg kaAng copmepupopds

4. ZePacpdg TV SIKAUMOUATOV TOV GAADV

KE®AAAIO A). AHMIOYPI'TIKEX APAXTHPIOTHTEX

A.1"TENIKH ENOTHTA:Ae16tnTes asOntikng Ayoyng-Téyveg

2. ®gatpucd mayvidl kot dpapatonoinomn

3. Movowm

EPI'AXTHPIA AEEIOTHTQN
Ocpaticog Kokhog: ZQ KAAYTEPA — EY ZHN
YT'EIA: Awtpoor) — Avtopépiuva, Odikr Acpdieia



