
ΠΠΠ ΑΑΑ ΝΝΝ ΕΕΕ ΠΠΠ ΙΙΙ ΣΣΣ ΤΤΤ ΗΗΗ ΜΜΜ ΙΙΙ ΟΟΟ    ΘΘΘ ΕΕΕ ΣΣΣ ΣΣΣ ΑΑΑ ΛΛΛ ΙΙΙ ΑΑΑ ΣΣΣ    

      ΣΣΣ ΧΧΧ ΟΟΟ ΛΛΛ ΗΗΗ    ΑΑΑ ΝΝΝ ΘΘΘ ΡΡΡ ΩΩΩ ΠΠΠ ΙΙΙ ΣΣΣ ΤΤΤ ΙΙΙ ΚΚΚ ΩΩΩ ΝΝΝ    &&&    ΚΚΚ ΟΟΟ ΙΙΙ ΝΝΝ ΩΩΩ ΝΝΝ ΙΙΙ ΚΚΚ ΩΩΩ ΝΝΝ    ΕΕΕ ΠΠΠ ΙΙΙ ΣΣΣ ΤΤΤ ΗΗΗ ΜΜΜ ΩΩΩ ΝΝΝ    

      ΠΠΠ ΑΑΑ ΙΙΙ ΔΔΔ ΑΑΑ ΓΓΓ ΩΩΩ ΓΓΓ ΙΙΙ ΚΚΚ ΟΟΟ    ΤΤΤ ΜΜΜ ΗΗΗ ΜΜΜ ΑΑΑ    ΕΕΕ ΙΙΙ ΔΔΔ ΙΙΙ ΚΚΚ ΗΗΗ ΣΣΣ    ΑΑΑ ΓΓΓ ΩΩΩ ΓΓΓ ΗΗΗ ΣΣΣ    
  

  ΠΠρρόόγγρρααμμμμαα  ΜΜεεττααππττυυχχιιαακκώώνν  ΣΣπποουυδδώώνν  

  ΣΣυυμμββοουυλλεευυττιικκήή  ΨΨυυχχοολλοογγίίαα  &&  ΣΣυυμμββοουυλλεευυττιικκήή  

σσττηηνν  ΕΕιιδδιικκήή  ΑΑγγωωγγήή,,  ττηηνν  ΕΕκκππααίίδδεευυσσηη  κκααιι  ττηηνν  ΥΥγγεείίαα  
 

Ωρολόγιο Πρόγραμμα Σεμιναρίων* και Ομαδικής Εποπτείας 

Πρακτικής Άσκησης Δ΄ Εξαμήνου 

(Εαρινό 2020-2021) 
 

Ημερομηνία 

Έναρξη** 

Διαλείμματα** 

Λήξη** 

Διδάσκων/ουσα Τίτλος Σεμιναρίου 

05/02/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 17:30 

Λήξη: 22:30 

Χάιντς Ελένη & 

Κωλέττη Αγγελική 

Ομαδική Εποπτεία Πρακτικής 

Άσκησης 

06/02/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

Λήξη: 14:00 

Φιλιππάτου Διαμάντω 

Διαχείριση Κρίσεων στη 

Σχολική Κοινότητα: 

Αντιμετώπιση και Παρέμβαση  

06/02/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 15:30 

1ο διάλειμμα: 17:00-17:15 

2ο διάλειμμα: 18:45-19:00 

Λήξη: 20:30 Γεωργαντά Ευγενία, 

Ζύμνη Αικατερίνη & 

Χαρισιάδης Αλέξανδρος 

Η Υπαρξιακή Θεωρία και η 

Χρήση της στη Συμβουλευτική 

& την Ψυχοθεραπεία 07/02/2021 

(7 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

3ο διάλειμμα: 14:00-15:30 

Λήξη: 17:30 

19/02/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 17:30 

Λήξη: 22:30 

Χάιντς Ελένη & 

Κωλέττη Αγγελική 

Ομαδική Εποπτεία Πρακτικής 

Άσκησης 

20/02/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

Λήξη: 14:00 

Φιλιππάτου Διαμάντω 

Διαχείριση Κρίσεων στη 

Σχολική Κοινότητα: 

Αντιμετώπιση και Παρέμβαση  

20/02/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 15:30 

1ο διάλειμμα: 17:00-17:15 

2ο διάλειμμα: 18:45-19:00 

Λήξη: 20:30 
Κλεφτάρας Γιώργος - 

Σταμπόλης Παναγιώτης 
Σωματική Ψυχοθεραπεία 

21/02/2021 

(7 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

3ο διάλειμμα: 14:00-15:30 

Λήξη: 17:30 

05/03/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 17:30 

Λήξη: 22:30 
Χάιντς Ελένη & 

Κωλέττη Αγγελική 

Ομαδική Εποπτεία Πρακτικής 

Άσκησης 06/03/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

Λήξη: 14:00 



06/03/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 15:30 

1ο διάλειμμα: 17:00-17:15 

2ο διάλειμμα: 18:45-19:00 

Λήξη: 20:30 Γεωργαντά Ευγενία, 

Ζύμνη Αικατερίνη & 

Χαρισιάδης Αλέξανδρος 

Η Υπαρξιακή Θεωρία και η 

Χρήση της στη Συμβουλευτική 

& την Ψυχοθεραπεία 07/03/2021 

(7 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

3ο διάλειμμα: 14:00-15:30 

Λήξη: 17:30 

19/03/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 17:30 

Λήξη: 22:30 
Χάιντς Ελένη & 

Κωλέττη Αγγελική 

Ομαδική Εποπτεία Πρακτικής 

Άσκησης 20/03/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

Λήξη: 14:00 

20/03/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 15:30 

1ο διάλειμμα: 17:00-17:15 

2ο διάλειμμα: 18:45-19:00 

Λήξη: 20:30 

Χαρβάτης Αδάμ 

Εισαγωγή & Βασικές Πρακτικές 

της Αφηγηματικής 

Συμβουλευτικής/Ψυχοθεραπείας 

& Κοινοτικής Πρακτικής 21/03/2021 

(7 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

3ο διάλειμμα: 14:00-15:30 

Λήξη: 17:30 

02/04/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 17:30 

Λήξη: 22:30 

Χάιντς Ελένη & 

Κωλέττη Αγγελική 

Ομαδική Εποπτεία Πρακτικής 

Άσκησης 

03/04/2021 

(10 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

3ο διάλειμμα: 14:00-15:30 

4ο διάλειμμα: 17:00-17:15 

5ο διάλειμμα: 18:45-19:00 

Λήξη: 20:30 
Πλατρίτης Κυριάκος 

Συνθετική Συμβουλευτική/ 

Ψυχοθεραπεία 

04/04/2021 

(7 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

3ο διάλειμμα: 14:00-15:30 

Λήξη: 17:30 

14/05/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 17:30 

Λήξη: 22:30 

Χάιντς Ελένη & 

Κωλέττη Αγγελική 

Ομαδική Εποπτεία Πρακτικής 

Άσκησης 

15/05/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

Λήξη: 14:00 

Χάιντς Ελένη 
Συμβουλευτική Ζευγαριού 

(Συζυγικά Προβλήματα) 

15/05/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 15:30 

1ο διάλειμμα: 17:00-17:15 

2ο διάλειμμα: 18:45-19:00 

Λήξη: 20:30 Καραγιάννης Δημήτρης 

& Αγγελοπούλου – 

Καραγιάννη Ελένη 

Συστημική Προσέγγιση 

Συμβουλευτικής & 

Ψυχοθεραπείας 16/05/2021 

(7 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

3ο διάλειμμα: 14:00-15:30 

Λήξη: 17:30 

28/05/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 17:30 

Λήξη: 22:30 

Χάιντς Ελένη & 

Κωλέττη Αγγελική 

Ομαδική Εποπτεία Πρακτικής 

Άσκησης 



29/05/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

Λήξη: 14:00 

Χάιντς Ελένη & 

Κωλέττη Αγγελική 

Ομαδική Εποπτεία Πρακτικής 

Άσκησης 

29/05/2021 

(5 ώρες) 

Έναρξη: 15:30 

1ο διάλειμμα: 17:00-17:15 

2ο διάλειμμα: 18:45-19:00 

Λήξη: 20:30 Καραγιάννης Δημήτρης 

& Αγγελοπούλου – 

Καραγιάννη Ελένη 

Συστημική Προσέγγιση 

Συμβουλευτικής & 

Ψυχοθεραπείας 30/05/2021 

(7 ώρες) 

Έναρξη: 9:00 

1ο διάλειμμα: 10:30-10:45 

2ο διάλειμμα: 12:15-12:30 

3ο διάλειμμα: 14:00-15:30 

Λήξη: 17:30 
 

* Τα σεμινάρια έχουν κατά κύριο λόγο εφαρμοσμένο - εργαστηριακό χαρακτήρα, είναι 

υποχρεωτικής παρακολούθησης και οι φοιτητές αξιολογούνται. 
 

** Παράκληση να τηρούνται με προσοχή οι ώρες των διαλειμμάτων καθώς και οι ώρες 

έναρξης και λήξης των σεμιναρίων. 

 


